Im Kontext der gegenwartigen globalen 6kologischen
Risiken und immenser Naturzerstérung finden wir heut-
zutage zunehmend auch in vielen Bereichen Gegen-
bewegungen, die ,6kologischen Bewegungen® oder die
,Green Care-Bewegung®“.

Hierzu sind die sogenannten ,Neuen Naturtherapien®
oder ,Ecotherapies® zu rechnen, wie die Garten-, Land-
schafts- und Waldtherapie®, die Tiergestitzte Therapie
und Green Mediation®. Hiermit laden wir interessierte
Menschen — nicht nur — aus den Fachkreisen zu diesem
Fachtag ein, mit dem wir einen Beitrag zur Vernetzung
leisten mochten. Die Tagung findet in Kooperation mit
dem Fachkrankenhaus Vielbach statt, das seit langem in
ihr therapeutisches Konzept Tiergestutzte Intervention
und Gartentherapie eingebunden hat.

Wir freuen uns auf einen regen fachlichen Austausch
mit lhnen!

Ankommen, Stehkaffee

BegriiBung

Joachim J. Josch, Leiter Fachkrankenhaus Vielbach
Dipl.-Soz.pad. Bettina Ellerbrock, EAG

Eroffnungsvortrag

Okopsychosomatik und 6kologische Neurowissen-
schaften — Integrative Perspektiven fiir die ,,Neuen
Naturtherapien“ und das Engagement ,,Pro Natura!“

Prof. Dr. mult. Hilarion Petzold

Tiere im therapeutischen Kontext

Vortrag: ,.lhr Hund darf einziehen — was ist mit lhnen?“
Tiere im Kontext medizinischer Rehabilitation am
Beispiel Fachkrankenhaus Vielbach

Joachim J. J6sch
Klinikleiter

Der Garten im therapeutischen Kontext

Vortrag: Das Projekt Schulgarten — das Werden
und Zueigen machen eines Gartens!

Marina Cerea

Kunst- und Gartentherapeutin EAG
Lehrbeauftragte Integrative Gartentherapie EAG,
Schwerpunkt Arbeit mit Kindern

Der Wald im therapeutischen Kontext

Vortrag: Von Shinrin Yoku bis zur Achtsamkeit
— Waldtherapie als naturtherapeutischer Trend

Dr. Dagmar Wemmer
Facharztin fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Phytotherapie in eigener Praxis St. Gallen.

Waldtherapeutin i.A. EAG, Inhaberin des Instituts fur

achtsamkeitsorientierte Waldtherapie.

Mittagessen

Green Meditation®
Vortrag: Die Schonheit der Natur

lIse Orth

Lehrtherapeutin EAG, Fachbereichsleiterin
Integrative Psychotherapie, Poesie- und
kunsttherapeutische Therapieformen an der EAG

3 Workshops:
Naturgestiitzte therapeutische
Interventionen mit

1. Tieren:

Tierethische Uberlegungen fiir den Einsatz von
Tieren im sozialen Bereich — Qualitdtsstandards
fur Tiergestiitzte Interventionen?

Dipl.-Soz.péd. Michelle Kaltenbach
zertifizierte TGT Therapeutin, EAG

2. Garten:

»Familie in Balance — faba“ Naturprojekt zur
Unterstiitzung von Kindern aus Familien mit
Sucht-/psychischer Erkrankung.

Was kann die Natur fiir belastete Familien tun?

Rainer Bethlehem und Renate Bethlehem
Garten- und Landschaftstherapeut IGLT.,
Familientherapeutin

3. Landschaft:

,Landart“ Kiinstlerisches Tun in und
mit der Natur

Brigitte Leeser MA
Literaturwissenschaftlerin, Lehrbeauftragte
fur Poesie-, Kunst- und Waldtherapie EAG

Podium: Ausblick und Abschlussdiskussion



Die Referentinnen und
Referenten

Dipl.-Soz.pad. Joachim J. Joésch,
Leiter Fachkrankenhaus Vielbach

Naturgestltzte stationare Rehabilitation
Suchtkrankenhilfe

Prof. Dr. mult. Hilarion Petzold

Wissenschaftlicher Leiter
der Europaischen Akademie EAG

Dipl.-Sup. lise Orth MSc.

Lehrtherapeutin EAG, Fachbereichsleiterin
Integrative Psychotherapie, Poesie- und
kunsttherapeutische Therapieformen an der EAG

Dr. Dagmar Wemmer
Facharztin fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Phytotherapie in eigener Praxis St. Gallen.

Waldtherapeutin i.A. EAG, Inhaberin des Instituts
fir achtsamkeitsorientierte Waldtherapie.

Brigitte Leeser MA

Literaturwissenschaftlerin, Lehrbeauftragte
fir Poesie-, Kunst- und Waldtherapie EAG

Michelle Kaltenbach

Sozialarbeiterin (B. A.), Tiergestutzten Therapeutin
EAG fir pferdegestutzte Interventionen.
Theorieschwerpunkt: Tierethischen Uberlegungen
und Qualitatsstandards der tiergestutzten Arbeit.

Rainer und Renate Bethlehem
Fachgesundheits- und Krankenpfleger
Psychiatrische Klinik des Ev. Krankenhauses Bethel
Garten- und Landschaftstherapeut IGLT.
Krankenschwester, Familientherapeutin
Psychiatrische Klinik des Ev. Krankenhauses Bethel
Initiatoren des Faba-Naturprojektes Familien in
Balance, in Tragerschaft des DKSB Kreisverband
Gutersloh e.V.

Marina Raffaella Cerea

Kunst- und Gartentherapeutin EAG
Lehrbeauftragte Integrative Gartentherapie EAG,
Schwerpunkt Arbeit mit Kindern, Zirich

*
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EUROPAISCHE AKADEMIE

fiir bio-psycho-soziale Gesundheit, Naturtherapien &

Kreativitatsforderung — EAG/FPI gGmbH

Uber uns:

Die staatlich anerkannte Europaischen Akademie EAG
fuhrt seit 35 Jahren berufliche Weiterbildung in
therapeutischen, naturtherapeutischen und
psychosozialen Methoden durch.

Weitere Informationen zu uns und unseren Weiterbildungen
und Seminaren finden Sie auf unserer Homepage:

www.eag-fpi.com

Wir sind Mitglied von:

- INTERNATIONAL
SOCIETY FOR
ANTMAL:
ASSISTED
THERAPY Gormathichat

GartenThrapie.

Staatlich anerkannte Einrichtung der Erwachsenenbildung
des Landes NRW und vom Giitesiegelverbund
Weiterbildung NRW zertifiziert.

EUROPAISCHE AKADEMIE

fiir bio-psycho-soziale Gesundheit, Naturtherapien &
Kreativitatsforderung — EAG/FPI gGmbH

DIENEUEN NATURTHERAPIEN
Die Ereude am Lebendigen!

Wann:

Ereitag;
12. Oktober' 2018

\on: 9% hBis 18°° Uhr:

ort: Fachkrankenhaus Vielbach
Nordhofener Str: 1
96244 ' Vielbach




